
Tartare de Thon et Veau,  Sauge et  Pignons,  PDT Grenai l les                                    16/28 

Poisson de Criée Française en Feui l le  de Figuier,  Tian de Légumes 		        	       27

Agneau Confit  en Past i l la ,  Légumes au Miel  et  aux Amandes				          26                
 
Aubergine Rôtie ,  Brousse de Brebis ,  Houmous,  Tomates Cerises				          22                                               

Côte de Boeuf,  Maturée 60 Jours ,  Sauce Béarnaise,  PDT Grenai l les ,  Au poids	           85/kg   
 

L e s  A n t i  -  r é g i m e s

N O S  F O U R N I S S E U R S  :  Agr iz  pour les fruits  et  légumes,  Maison Antoinette pour le pain et  la  br ioche,  Crèmerie Saint  
Antoine pour les fromages,  La Centra le des Viandes,  Gourmet Lyonnais pour les oeufs et  les vola i l les ,  Homards  

Acadiens et  Pomona pour les poissons,  Duculty pour la  charcuter ie ,  Weiss pour le chocolat  . .  
Nous portons à votre intent ion qu’un droit  de couvert  de 10€ vous sera facturé s i  vous ne commandez pas au moins un plat  pr incipal 

par convive. 

Prix nets en euros TTC, service compris 
NOSCH n’accepte pas les chèques, ni les tickets restaurants papier. 
Les cartes TR sont acceptées jusqu’à 25€/personne, le midi. 

Liste des allergènes disponible sur demande auprès de notre personnel. 
Toutes nos viandes sont d’origine française, sauf mention contraire. 

 

c H E F  V i n c e n t  S a b l e a u x 

M O N TA I N E ,  A N D R E S ,  Va l e n t i n ,  

T h e o d o r a ,  M Z E  a L i

L e s  P l at s 

L e s  E N T R é e s

L e s  A p é r o s

Gravlax de Lieu Jaune,  Framboises,  Bl inis  de Quinoa		  			   14 
 
Gaspacho Andalou,  Mousse de Chèvre,  Toast à l ’Ai l  Confit 	 			   9 
 
Oeufs Mayo aux Herbes Fraîches,  Chips de Chorizo						     9 

B i s t r o t  à  V I N s  
“Le vin est  la  part ie intel lectuel le d ’un repas, 

les v iandes et  les légumes n’en sont que la 
part ie matér ie l le .”  Alexandre Dumas

  
Notre l ivre de cave comporte  

1200 références.

Rosette de Lyon,  Maison Duculty	          	7 

Tapenade Poivrons & Fromage Frais 	           9 

Os à Moël le Grat iné			         16 

Terr ine de Campagne	 		         12

Plateau de Fromages de nos régions,  
à  la  coupe,  3pcs/6pcs 		   6/11

Faissel le			    	    5 
Nature,  Crème,  Syre,  Miel 	  
 
L’arrosée                                      8
Glaces et  Sorbets ,  2 Boules 	    5 	

Café Mousse 			      5                 

Mousse au Chocolat  		   	 8 
Weiss 69%
 					     	
Par is  Brest 					    9

Figues Pochées à la  Verveine	 9 
Sablé Breton 
 
Café /  Digeo Gourmand 	      10/16 
               

M e n u  d u  M i d i  à  l ’ a r d o i s e  -  S u g g e s t i o n s  à  l a  v o i x 


